
세상은 무엇으로 만들어졌을까?

원소와 원자
초등학교 2학년을 위한 과학 탐험 학습지
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오늘 딱 한 가지를 꼭 알아가요!

원소 = 종류   ·   원자 = 실제 작은 알갱이 하나

준비물: 색깔 블록/클레이 3종, 연필, 알루미늄 포일
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탐험 1

물건을 계속 작게 본다면?
눈에는 안 보여도, 물질은 아주 작은 입자들로 이루어져 있어요.

�
물 한 컵

�
연필

�
알루미늄 포일

아주아주 크게 확대해 보면…

O H C Al

핵심 생각

세상에 있는 물건을 이루는 아주 작은 기본 알갱이를 “원자”라고 생각

해요.

부모 질문  →  “우리 책상도 원자로 되어 있을까?”  정답: 네!
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탐험 2

원자 = 실제로 있는 아주 작은 알갱이
초2에서는 원자 속 구조보다 “작은 알갱이 하나”라는 감각이 중요해요.

O

산소 원자 1개

C

탄소 원자 1개

블록으로 생각하기

← 빨간 블록 하나하나가 “원자 하나”라고 생각해요.

원자를 셀 때는?

“1개, 2개, 3개…”처럼 개수를 셀 수 있어요.
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탐험 3

원소 = 원자의 “종류”
사과와 귤을 종류로 나누듯, 원자도 종류별로 이름을 붙여요.

과일 바구니

과일은 5개지만, 종류는 사과·귤 = 2종류

원자도 똑같아요!

O O H H H

원자는 5개지만, 원소는 산소·수소 = 2종류

한 문장으로!

“원소는 어떤 종류인지 말하는 이름이야.”
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탐험 4

원소와 원자, 이제 구별해 보자!
헷갈리면 “종류냐, 낱개냐?”를 물어보세요.

원소

= 종류

예: 수소, 산소, 탄소, 철

질문: “어떤 종류가 있니?”

원자

= 낱개 알갱이

예: 산소 원자 1개

질문: “몇 개 있니?”

그림 퀴즈

O O H

① 원자는 모두 몇 개?   →  ______ 개

② 원소는 몇 종류?       →  ______ 종류

③ 어떤 원소?             →  ______, ______

초2 원소·원자 탐험 | 부모와 함께 천천히 읽어요 5



탐험 5

우리 집에서 원소 찾기
“이 물건에는 어떤 종류의 원자가 들어 있을까?”라고 찾아봐요.

Al

알루미늄 포일

알루미늄(Al)

포일을 이루는 대표 원소예요. 아주 작게 보면 알루미늄 원자를 생각할 수 있어요.

C

연필심의 흑연

탄소(C)

연필심에는 흑연과 점토 등이 섞여 있어요. 흑연은 탄소 원자로 이루어져 있어요.

Fe

철 못·철 제품

철(Fe)

철로 된 물건에서는 철 원소를 찾을 수 있어요. 실제 제품은 다른 원소가 섞일 수도 있어요.

O

물 한 컵

수소(H), 산소(O)

물 한 분자는 수소 원자 2개와 산소 원자 1개가 연결된 H₂O예요.

주의: 생활용품은 여러 물질이 섞인 경우가 많아요. “100% 한 원소”라고 단정하지 않아요.
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탐험 6

원자들이 손을 잡으면? “분자”
원자 여러 개가 연결되어 작은 팀을 만들기도 해요.

O

H H

물 H₂O
원소 2종류 · 원자 3개

CO O

이산화탄소 CO₂
원소 2종류 · 원자 3개

가장 중요한 확인!

H₂O에서 원소는 2종류(수소·산소), 원자는 3개(H 2개 + O 1개).

“종류”와 “개수”를 따로 세면 원소와 원자를 헷갈리지 않아요.
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활동

블록으로 원자·분자 만들기
색깔 블록이 없으면 동그란 종이나 클레이를 써도 돼요.

색 약속

H 흰색 = 수소 O 빨강 = 산소 C 검정 = 탄소

미션 1

물을 만들어 보세요. H + H + O

말로 설명하기: “원소는 ___종류, 원자는 ___개야.”

미션 2

이산화탄소를 만들어 보세요. O + C + O

말로 설명하기: “원소는 ___종류, 원자는 ___개야.”

미션 3

산소 원자만 2개 놓아보세요. O + O

말로 설명하기: “원소는 ___종류, 원자는 ___개야.”

성공 기준

아이 스스로 “원소는 종류, 원자는 개수”라고 설명하면 성공!
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마무리

영상 보고 확인 퀴즈
QR을 휴대폰/태블릿으로 찍거나, PDF에서 제목을 눌러도 돼요.

ACS 2학년 원자·분자 블록 활동

영상/애니메이션은 부모와 함께 핵심 장면 위주로 봐요.

TED-Ed: 원자는 얼마나 작을까?

영상/애니메이션은 부모와 함께 핵심 장면 위주로 봐요.

ACS: 같은 블록으로 여러 모양 만들기

영상/애니메이션은 부모와 함께 핵심 장면 위주로 봐요.

정답 확인

5쪽 그림 퀴즈: ① 원자 3개  ② 원소 2종류  ③ 산소·수소

기억 문장:  “원소는 종류, 원자는 실제 작은 알갱이 하나.”

다음 단계(선택): 아이가 더 궁금해하면 “원자들이 연결되어 분자가 된다”까지만 확장해요.
전자·양성자·주기

율표 암기는 아직 미뤄도 괜찮아요.

참고: American Chemical Society - Inquiry in Action Grade 2 / TED-Ed “Just how small is an atom?”
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https://www.acs.org/education/resources/k-8/inquiryinaction/second-grade/chapter-6/lesson-6-2-atoms-rearranged-to-make-different-molecules.html/1000
https://ed.ted.com/lessons/just-how-small-is-an-atom
https://www.acs.org/education/resources/k-8/inquiryinaction/second-grade/chapter-6/lesson-6-1-the-same-parts-can-make-many-objects.html

